
 
  

Ouverture au CONGO (RDC) 
C’est toujours « à cause, à cause » ! Cette expression qui exprime que ce qui nous 
arrive est toujours le fruit d’une succession de rencontres et d’évènements. C’est ce 
qui nous est arrivé en entrant en contact avec plusieurs acteurs du milieu rural d’une 
région reculée du Congo RDC. Goma ! plein centre de 
l’Afrique équatoriale, au bord du grand lac Kivu, à la 
frontière du Rwanda. Voilà où nous sommes tombés ! 
Nous construisons avec notre coordinateur local un 
programme d’aide et de soutien au profit d’une 
communauté de femmes qui souhaite développer un 
projet autour de l’agriculture pour viser une auto-
suffisance. Nous découvrons au fur et à mesure des échanges, des situations un peu 
similaires à celles que nous connaissons au Burkina Faso mais avec les particularités 
de la région (Climat, sol, situation continentale, période post-conflit, ethnies…). 
L’association AUTD (Action d’Urgence pour Toute Détresse) gérée par notre ami Rufin 

Mastaki assure le lien sur place dans un esprit de partenariat. 
Le principal objectif du programme « INUWA JAMAA » (Relève la 
Famille) est de lutter contre l'extrême pauvreté et permettre à 90 
familles extrêmement pauvres (environ 540 bénéficiaires directs) 
d’atteindre l'autonomie socio-économique dans les trois ans. Le 
Team s’engage sur 2 projets concrets avec cette région du Congo : 
• Financement d’un programme de soutien à un groupe de femmes. 
• Echange de courriers de présentation entre les élèves de seconde 

de la Maison Familiale de Bonne et une classe d’un lycée de la sous-région de Goma. 
Extrait de la présentation de l’association AUTD (document complet sur le site Oxalis) 
« AUTD soutient les personnes vivant dans l’extrême pauvreté. Ce sont toujours les personnes locales vivant 
dans les conditions les plus pauvres et les zones les plus insalubres. Dans le référentiel de la Banque Mondiale 
et des agences de développement, elles vivent avec moins de 1.90 $ par jour. Mais leur pauvreté ne se limite 
pas au seul manque de ressources économiques, elle est multidimensionnelle. Les personnes ciblées par 
AUTD souffrent aussi de malnutrition, d'un déficit d'éducation au sens le plus large du terme, de peu d'accès 
à des soins de santé adéquats. Elles n'ont la plupart du temps pas de logements salubres et leurs conditions 
d'hygiène sont déplorables. Elles n'ont pas les outils pour s'affranchir de leur situation de misère et sont dans 
l'incapacité de générer un revenu régulier et suffisant. » 
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